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E X P E R I E N C E  W I T H  A L L  S E N S E S



Treat yourself with a feel-good break and your body with sustainable care from natural 
ingredients. For our body and facial treatments, we select high-quality products from our 
exclusive partner VINOBLE COSMETICS. You can look forward to treatments containing 

active ingredients for skin that is nourished to the maximum. Here you will find a selection of 
our luxurious treatments.

[Concedete a voi stessi una pausa e prendetevi cura del vostro corpo in maniera sostenibile 
grazie agli ingredienti naturali dei nostri prodotti.  Per i trattamenti del corpo e del viso 

selezioniamo cosmesi di alta qualità e vi proponiano il nostro partner esclusivo VINOBLE 
COSMETICS. Potrete contare su trattamenti ricchi di principi attivi che nutrono la pelle in 

profondità. Di seguito una selezione dei nostri trattamenti esclusivi.]

[Gönnen Sie sich eine Wohlfühlauszeit und Ihrem Körper nachhaltige Pflege aus natürlichen 
Inhaltsstoffen. Für unsere Körper- und Gesichtsanwendungen wählen wir aus hochwertigen 

Produkten unseres exklusiven Partners VINOBLE COSMETICS. Freuen Sie sich bei den 
Anwendungen auf wirkstoffhaltige Pflege, für eine maximal verwöhnte und gepflegte Haut. 

Hier finden Sie eine Auswahl unserer exklusiven Anwendungen.]

You can find more detailed application descriptions  
and prices online in our webshop.

[Nel nostro webshop sono disponibili descrizioni  
più dettagliate delle applicazioni e prezzi.]

[Genauere Anwendungsbeschreibungen und Preise  
finden Sie online in unserem Webshop.]

gardasee.spa-rosa.de



MASSAGES

A-ROSA SIGNATURE RITUAL
90 min.
Foot ritual | Full body peeling | Massage with 
balance cushion | Head-shoulder-neck- décolleté 
massage | Facial massage with face mask | Final 
care | Ritual
Trattamento piedi | Peeling corpo| Massagio con 
cuscino di bilanciamento| Massaggio alla testa – 
spalle – collo - décolleté |Massaggio al viso con 
maschera| Coccola finale | Ritual
Fußritual | Ganzkörperpeeling | Massage mit 
Balancekissen | Kopf-Schulter-Nacken-Dekolleté 
Massage | Gesichtsmassage mit Gesichtsmaske | 
Abschlusspflege | Ritual

VINOBLE DELUXE PACKAGE
120 min.
Foot ritual | Back peeling | Full body massage | 
Facial and head massage | Final care | Nourishing 
express manicure with hand massage | Ritual
Trattamento piedi | peeling alla schiena| Massaggio 
a tutto il corpo | Massaggio viso e testa| Coccola 
finale| Manicure con trattamento nutritivo alle mani 
e massaggio| Ritual
Fußritual | Rückenpeeling | Ganzkörpermassage | 
Gesichts- und Kopfmassage | Abschlusspflege | 
Pflegende Express Maniküre mit Handmassage | 
Ritual

“MY INDIVIDUAL TIME-OUT“
45 min. | 60 min. | 90 min.
Choose from pure grapeseed oil by VINOBLE with the 
following additions: stimulating, detoxifying, relaxing
Scegliete l’olio di semi d’uva puro di VINOBLE con 
le seguenti aggiunte: stimolante, disintossicante, 
rilassante
Wählen Sie aus reinem Traubenkernöl von VINOBLE mit 
Zusätzen aus: anregend, entgiftend, entspannend 

VINOBLE MASSAGES
HEALTH & SPA AWARD WINNER  

75 min. 
Incl. facial massage | Anti-stress massage with 
warm grape seed bags
Incl. massaggio al viso | Massaggio anti-stress con 
sacchetti caldi di semi d’uva
Inkl. Gesichtsmassage | Anti-Stress Massage mit 
warmen Traubenkernsäckchen 

VINOTHERAPY 
50 min.
Reflex point and detox massage with fascia tool
Riflessologia e massaggio detox con fasciatura
Reflexpunkt und Detox-Massage mit Faszientool

VINOBLE FOOT RITUAL
A-ROSA ADD-ON

30 min.
Sound bowl foot bath with exfoliating massage and 
final treatment
Pediluvio con campana tibetana, massaggio 
esfoliante e trattamento finale
Klangschalen-Fußbad mit Peelingmassage und 
Abschlusspflege

BODY | CORPO | KÖRPER 



SPA MANICURE
60 min. 
Incl. OPI Nature Strong vegan polish 
inkl. OPI Nature Strong veganer Lack 

SPA PEDICURE
60 min. 
Incl. OPI Nature Strong vegan polish 
inkl. OPI Nature Strong veganer Lack

FRESH-UP MANICURE  
30 min.

FRESH-UP PEDICURE  
30 min.

FACE | VISO | GESICHT

HANDS & FEED | MANI E PIEDI
HÄNDE & FÜSSE

FACIAL TREATMENT  
“MY INDIVIDUAL TIME-OUT“
45 min. | 60 min. | 90 min.
Exclusive and customized facial treatments 
tailored to your wishes and needs
Trattamenti viso esclusivi e personalizzati in 
base ai vostri desideri e alle vostre esigenze
Exklusive und maßgeschneiderte 
Gesichtsanwendungen ganz nach Ihren 
Wünschen und Bedürfnissen

MICRONEEDLING
50 min.
Collagen Renewal –  
incl. needling roller for home use
Rinnovamento del collagene – 
incluso rullo ad aghi per uso domestico
Kollagen-Neubildung –  
inkl. Needlingroller für die Anwendung Zuhause

PURE FACIAL TREATMENT
60 min.
With natural cosmetics for sensitive skin 
and infusion of active ingredients through 
iontophoresis
Mit Naturkosmetik für sensible Haut und 
Einschleusung der Wirkstoffe durch Iontophorese
Con cosmetici naturali per pelli sensibili e 
infusione di principi attivi tramite Ionoforesi

VINOBLE FACE YOGA 
A-ROSA ADD-ON

20 min.
Lymph-stimulating with fascia tool
Linfo stimolantura con fasciatura
Lymphanregend mit Faszientool



CONCENTRATE COCKTAIL 10 min.
[Cocktail rigenerativo] [Konzentratcocktail]

INTENSE EYE TREATMENT 20 min.
[Trattamento agli occhi] [Intensive Augenbehandlung]

FACIAL MASSAGE WITH SERUM 20 min.
[Massaggio al viso con siero] [Gesichtsmassge mit Serum]

EYEBROW SHAPING 15 min
[Modellazione delle sopracciglia] [Augenbrauenkorrekur]

EYEBROW TINTING 15 min.

[Coolorazione sopracciglia] [Augenbrauen färben]

EYELASH TINTING 15 min.

[Colorazione delle ciglia] [Wimpern färben]

BEAUTIFUL EYES NATURAL 30 min.
Eyelash and eyebrow tinting | Eyebrow shaping | Final care 
incl. hand massage
[Sguardo luminoso. Colorazione di ciglia e sopracciglia | 
Modellamento delle sopracciglia| Cura finale con massaggio 
alle mani]
[Schöne Augen Ritual. Wimpern und Augenbrauen 
färben | Augenbrauenkorrektur | Abschlusspflege inkl. 
Handmassage]

ADD-ONS
Bookable with any treatment 

[Prenotabile con tutti I trattamenti]  
[Zu jeder Behandlung buchbar]
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ALL RELAXED?

Scan the QR code now and book your feel-good treatment.
[Inquadra il QR code adesso e prenota il tuo trattamento benessere]
[Gleich QR-Code scannen und Wohlfühl-Anwendung buchen]

gardasee.spa-rosa.de | +39 3654406-772


